TERVETULOA SEMINAARIIN!

Aika:
Paikka:

SEMINAARIOHJELMA
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HAASTEENA

LIIKKUMATTOMAT
LAPSET JA NUORET

22.9.2011 klo 12.00-16.00
Hotel Santa Claus (Korkalonkatu 29, Rovaniemi)

Ilmoittautuminen, tutustuminen nayttelyyn

Seminaarin avaus
liikkuntatoimentarkastaja Kai-Matti Joona,
Lapin elinkeino,- liikenne- ja ympdristokeskus

Liian monen lapsen ja nuoren liike on pysahtynyt
—askelmerkit muutokseen!
Projektipdallikké Kirsi Raty, Nuori Suomi ry.

Lapset ja nuoret liikkeelle -Tarvitaanko taikatemppuja?
FT, terveysliikunnan professori Raija Korpelainen, ODL Liikuntaklinikka

Haasteena liikkumattomat lapset ja nuoret —-toimenpideohjelman
esittely
Projektipdéllikkoé Kirsi Raty, Nuori Suomi ry.

Lisaa liiketta leikkipuistoon -kesdkokeilu Ivalossa
Lastentarhaopettaja, luokanopettaja Johanna Suopanki, Inarin kunta

Tauko ja kahvitarjoilu
Toimenpideohjelman esittely jatkuu

Perheliikuntakerhot -virikkeita koko perheen liikuntaan
Seura-aktiivi Eeva-Kaisa Lahti, Tervolan Terdvéa

Katkdsuunnistus
Luonto- ja terveysliikunnan koordinaattori Asko Salmela, Ounasvaaran Latu

HYRRA - Hyvinvointia yhdessi liikunnasta —hanke
Vapaa-aikasihteeri Allan Maaninka, Posion kunta, projektikoordinaattori Pauli
Miettinen, Kuusamon kaupunki seka liikuntatutor -nuoria

Seminaarin paatos

Tilaisuus on maksuton. Ilmoittaudu viimeistaan 15.9.2011

www.nuorisuomi.fi/seminaarikierros

Lisatietoja seminaarista:
Kirsi Raty, kirsi.raty@nuorisuomi.fi, puh. 050 3030 673

Seminaarin jarjestavat yhteistyossa:

ymparistékeskus

~ l (({,‘
B NUORI
B Elinkeino-, likenne- ja SUOMI J. Am

ILOA LIIKKEELLE Lapland’s Sport Federation
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